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INSTRUCOES AOS AUTORES

. Os artigos deverdo ser submetidos ao editor, em duplicado, impressos em papel para a seguinte morada:

Editor de Psicologia, Satide & Doengas

Av. Fontes Pereira de Melo, 35, 11° B

1050-118 Lisboa, Portugal
Juntamente com os artigos em papel deverdo enviar um CD com dois ficheiros: um ficheiro do artigo em word, e outro
ficheiro com o artigo em RTF.

Submeter um artigo significa que ele ainda nao foi publicado ou submetido para publicagdo antes, total ou parcialmente, e que
enquanto durar o processo de apreciacdo ndo serd submetido para publicacdo a qualquer outra revista. Antes de o artigo ser
publicado o Editor enviard uma declarag@o para ser assinada pelos autores onde estes transferem os direitos de autor para a
Sociedade Portuguesa de Psicologia da Satide. Quando nos submete o artigo para publicagio, o autor assume a transferéncia dos
direitos de autor para a revista. Variagdes ao que se definiu acima seguem o que estd regulamentado pelas "Uniform
Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals" de 1997.

. O artigo que nos é submetido devera ser escrito em folha A” a dois espacos, em papel branco, e as margens devem ser de cerca

de 3 cm.

. A primeira pagina constituird a pagina de titulo e deverd incluir: o titulo do artigo, o nome do(s) autor(es) (sem titulo académico),

local de trabalho, com departamento, institui¢do, cidade e Pafs. Para fins de tratamento editorial a pagina de titulo devera incluir a
morada completa do autor responsavel pela revisdo de provas, incluindo o telefone, fax e e-mail. Deverd ser acompanhado de um
resumo em portugués e inglés com cerca de 150 palavras. Os autores deverdo apresentar entre 3 e 1 O palavras chave em portugués
e inglés, e titulo em Inglés

. Psicologia, Satide & Doencas publica trés tipos de artigos: relatos de estudos empiricos, artigos de revisdo, e artigos tedricos. Os

do primeiro tipo sdo relatos de investigagdes originais. Os artigos de revisdo constituem avalia¢des criticas de material que foi
publicado anteriormente. Os artigos tedricos sao trabalhos em que o autor propde teorias com base em material ja publicado. A
diferenca entre artigos tedricos e de revisdo é que aqueles ndo apresentam informagao sobre investigagdes, enquanto os artigos de
revisdo explicitam detalhadamente as investigagdes que apreciam criticamente.

Nio ha tamanho médximo para os artigos. No entanto pedimos aos autores que sejam concisos e, se o tamanho parecer excessivo o
Editor negociard com o(s) autores a sua eventual redugdo. Para além dos artigos serdo publicadas comunicagdes breves (ou seja
textos que ndo excedam 6 pdginas dactilografadas a dois espacos). Serdo publicadas cartas (que ndo excedam 2 péaginas
dactilografadas) que constituem textos relacionados com estudos ja publicados neste jornal.

Os quadros e figuras deverdo ser enviados em pédgina separada e referidos no texto pelo nimero (p. ex. "inserir Quadro x").

A organizacdo do texto e das referéncias bibliograficas, devera seguir as recomendagdes da ultima edi¢do do Publication Manual
da American Psychological Association (APA). Por exemplo, um artigo que seja um relato de investiga¢do devera conter as
seguintes partes: uma introdugdo (a palavra introduc¢@o ndo deverd encimar esta parte do texto), Método que por sua vez inclui,
por esta ordem, as sub-partes participantes (se utilizar animais deverd escrever sujeitos), material, procedimento, ou outras.
Resultados, Discussdo, e Referéncias. As referéncias deverdo ser apostas por ordem alfabética, segundo as regras da APA, e
deverdo conter somente trabalhos citados no texto. Por exemplo:

Abanobi, O.C. (1986). Content validity in the assessment of health values. Health Values, 10 (4), 37-40. Anderson, R. (1988). The
development of the concept of health behaviour. In R. Anderson, J. Davies, 1. Kickbusch, D. McQueen, & J. Turner (Eds.),
Health behaviour research and healthpromotion (pp. 22-35). Oxford: Oxford University Press.

Pulkkinen, L., Kokkonen, M., & Makiaho, A. (1998). Positive affectivity, self-mastery, and the sense of failure as predictors of

self-assessed health. European Psychologist, 3 (2), 133-142.

9.

Estas referéncias correspondem no texto as seguintes citacdes: Abanoni (1986) ou (Abanoni, 1986); Anderson (1988) ou
(Anderson, 1988); Pulkkinen, Kokkonen, e Makiaho (1998), ou (Pulkkinen, Kokkonen, & Makiaho, 1998).

A versdo que nos é submetida serd enviada para revisdo cega a dois especialistas. Se o artigo ndo for aceite para publicagdo serd
devolvido aos autores. Depois do manuscrito ter sido aceite para publicacdo, e depois das revisdes que foram recomendadas terem
sido incorporadas no texto, o manuscrito deverd ser enviado ao editor em diskette como referido em 1, e devera ser identificada,
nomeadamente, incluir o tGltimo nome do autor. Esta dltima versao do texto deverd, também, ser enviada impressa em papel.



