
SÁBADO, 13 DE FEVEREIRO, 2010  

  
08:30: Abertura do Secretariado/Colocação de Posters 

09:00-10:00: Comunicações Orais – Sessão 3 (6 salas)  

MESA 14. AJUSTAMENTO À DOENÇA CRÓNICA   SALA 311 
Coordenador: José Luís Pais Ribeiro, Faculdade de Psicologia da Universidade do Porto 
  
CO66. CRESCIMENTO PÓS-TRAUMÁTICO NA DOENÇA ONCOLÓGICA: UMA REVISÃO 
DO CONCEITO 
Ana Catarina Ramos, Isabel Leal 
CO67. IMPLICAÇÕES DO CANCRO PARENTAL NOS FILHOS ADULTOS 
Ana Luisa Correia, M. Graça Pereira 
CO68. EU E TU DEPOIS DO CANCRO 
Andreia Solange Coutinho, Margarida Varela  
CO69. O AJUSTAMENTO À DOENÇA CRÓNICA: ASPECTOS CONCEPTUAIS 
José Pais-Ribeiro; Isabel Silva, Luísa Pedro, Rute Meneses, Helena Cardoso, Denisa Mendonça, 
Estela Vilhena, Madalena Abreu, Ana Martins, António Martins-da-Silva 
CO70. ANÁLISE DOS ACONTECIMENTOS DE VIDA DECORRENTES DO ADOECER DE 
CANCRO DA MAMA 
Sónia Costa, Fernando Jiménez, José Luís Pais Ribeiro 
  
MESA 15. POLÍTICAS DE SAÚDE E PSICOLOGIA DA SAÚDE   SALA 303 
Coordenador: José A. Carvalho Teixeira, ISPA 
  
CO71. REFORMA DOS CUIDADOS PRIMÁRIOS, PSICOLOGIA NOS CENTROS DE SAÚDE E 
GOVERNAÇÃO CLÍNICA 
Isabel Trindade 
CO72. REFLEXÃO CRÍTICA SOBRE PSICOLOGIA DA SAÚDE EM PORTUGAL 
José A. Carvalho Teixeira 
CO73. AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE USUÁRIOS: ENTRE A REPRODUÇÃO DE 
PRÁTICAS E A CONSTRUÇÃO DE NOVOS CAMINHOS 
Geórgia Sibele Nogueira da Silva, Rafael Figueiró, Thiago Félix Pinheiro, Márcia Thereza Couto 
Falcão, Maria Isabel Lima de Moura, Leonardo Medeiros Martins, Georges Daniel Janja Bloc Boris 
CO74. PSICOLOGIA E POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE: ENFRENTAMENTO DOS 
CONSELHOS DE PSICOLOGIA NO BRASIL. 
Sebastião Benicio da Costa Neto 
CO75. O PSICÓLOGO NA SAÚDE PÚBLICA E A INTERFACE COM A PSICOLOGIA DA 
SAÚDE 
Railda Alves; Hediany de Melo; Kílvia Cavalcante; Laisy Nunes; Pamela Gonzaga e Raquel Angelim 
  
  
MESA 16. SAÚDE NO LOCAL DE TRABALHO   SALA 305 
Coordenador: Elizabete Borges, Escola Superior de Enfermagem do Porto 
  
CO76. VIOLENCIA NO LOCAL DE TRABALHO 
Elizabete Borges, Teresa Rodrigues Ferreira  
CO77. DE BEM COM A VIDA E COM O TRABALHO:O PAPEL DE SUPORTE NA 
PROMOÇÃO DO BEM-ESTAR DE TRABALHADORES 
Mirlene Maria Matias Siqueira 
CO78. CUIDAR DA SAÚDE DO OUTRO COMO DIMENSAO ÉTICA 
José Célio Freire Primeiro 
  
MESA 17. UM OLHAR SOBRE AS FAMÍLIAS  SALA 306 
Coordenador: Vera Ramos, UIPES-ISPA 
  
CO79. O LUTO FACE AO ABORTO ESPONTÂNEO 
Sandra Cunha 



CO80. CASAIS DA CONTEMPORANEIDADE: FINALIZANDO O PROJETO DE TER FILHOS 
COM A ESTERILIZAÇÃO CIRÚRGICA 
Patrícia Lopes Salzedas; Maria Alves de Toledo Bruns 
CO81. IMPACTO DA PTSD DOS EX-COMBATENTES NA FAMÍLIA 
Susana Martinho de Oliveirae Alexandra Marques Pinto 
CO82. FAMÍLIA CUIDADORA: A (RE) ORGANIZAÇÃO FAMILIAR FRENTE AO 
ADOECIMENTO 
Bellini Maria Isabel Barros; Martins, Iara Mara Moreira 
CO83. CARACTERÍSTICAS DA PERSONALIDADE E VINCULAÇÃO EM ADOLESCENTES 
COM PERTURBAÇÃO ESTADO-LIMITE DA PERSONALIDADE E SEUS PROGENITORES 
Vera Ramos, Isabel. Leal, & João Maroco 
  
MESA18. TEMAS LIVRES EM PSICOLOGIA DA SAÚDE I   SALA 307 
Coordenador: Anabela Correia Martins, Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Coimbra 
  
CO84. PODEM OS FACTORES PESSOAIS DETERMINAR A PARTICIPAÇÃO SOCIAL DOS 
UTILIZADORES DE CADEIRAS DE RODAS? – INSIGHTS PARA REPENSAR AS 
ABORDAGENS 
Anabela Correia Martins, José Pais Ribeiro 
CO85. PROMOÇÃO DA SAÚDE E ENVELHECIMENTO: O CUIDAR EM ENFERMAGEM 
Maria de Lurdes Almeida 
CO86. DO LADO DO PACIENTE: SUAS CONCEPÇÕES DE ADOECIMENTO REFERENTES 
AO USO DA MEDICAÇÃO “CONTROLADA” 
Nilson Gomes Vieira Filho, Antonio Roazzi 
CO87. O SENTIDO DE COERÊNCIA EM JOVENS VÍTIMAS DE ACIDENTES DE VIAÇÃO. 
Rui Duarte Santos, Sílvia Ciairano, Maria de Lourdes Venâncio de Vasconcelos 
CO88. RELAÇÃO ENTRE PERSONALIDADE E PRESSÃO ARTERIAL EM SUJEITOS 
NORMOTENSOS, HIPERTENSOS E HIPERTENSOS DE BATA BRANCA 
Susana Bertoquini, José Pais-Ribeiro, Jorge Polónia 
  
MESA 19. TEMAS LIVRES EM PSICOLOGIA DA SAÚDE II   SALA 309 
Coordenador: Elaine Loeblin, Universidade Federal do Amazonas 
  
CO89. PROGRAMA BOLSA PERMANÊNCIA: POLÍTICA DE ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL  
PROPORCIONANDO INCLUSÃO SOCIAL E MELHORES CONDIÇÕES DE BEM-ESTAR 
PSICOSSOCIAL A ESTUDANTES DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO 
AMAZONAS/HUMAITÁ, BRASIL. 
Elaine Loeblin, SuelyMascarenhas 
CO90. INTELIGÊNCIA MÚLTIPLA 
Elisângela Muniz Barbosa 
CO91. “POSSO ENTRAR NESSA RODA?”  ANGÚSTIAS E MANIPULAÇÕES DE UM 
MENINO DE SETE ANOS EM BUSCA DA IDENTIDADE – UM CASO CLÍNICO 
Ivonise Fernades da Motta e Maria Estela Escanhoela Amaral Santos 
CO92. IDENTIFICAÇÃO E SELEÇÃO DE JOVENS COM ALTAS HABILIDADES : UM 
OLHAR WINNICOTTIANO 
Maurício Ceroni Ivo  
CO93. O TEMPO DE CONCLUIR 
Maria de Fátima Carneiro Dysman Gomes 
  

  
10:00 -10:10:  Coffee break 
10:10 - 11:10: Discussão da sessão de Posters 4: SEXUALIDADE e DIFERENÇAS DE GÉNERO 
(32 posters)  

  

Painel 4.1. Aspectos psicossociais na realidade Brasileira 

Coordenador: Ricardo Gorayeb, FMRPUSP 

P107. Descrição do Serviço de Medicina Sexual de um Hospital Público Universitário em uma 
Cidade do Interior do Estado de São Paulo, Brasil 



Adriana Peterson Mariano Salata Romão, Lúcia Ales da Silva Lara, Flávia Raquel Rosa Junqueira, 
Ana Carolina de Sá Rosa e Silva, Ricardo Gorayeb  

P108. SAÚDE REPRODUTIVA: O NÃO USO E A FALHA NO USO DE MÉTODOS NA 
PERCEPÇÃO DE MULHERES AMAZONENSES 

Denise Machado Duran Gutierrez, Kátia Lenz César de Oliveira 

P109. A INCIDÊNCIA DE PARTO NORMAL VERSUS PARTO CESAREANO ATENDIDOS NA 
REDE SUS NO MUNICÍPIO DE HUMAITÁ-AMAZONAS/BRASIL. 

Ireniza Silva, Bruna Basso*Elaine Loeblin, Suely Mascarenhas  

P110. Caracterização clínica e psicossocial da clientela de um Ambulatório de Esterilidade  

Ricardo Gorayeb, Andréa Cristina de Toledo Borsari, Juliana Caseiro, Rui Alberto Ferriani, Ana 
Carolina Japur de Sá Rosa-e-Silva 

Painel 4.2. Sexualidade(s) 
Coordenador: Elisabete Souto, Associação para o Planeamento da Família 
  
P111. CONTRACEPÇÃO E DOENÇAS SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS: CRENÇAS DE 
ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR DA ÁREA DA SAÚDE                                                                                                                               
Dora Morgado , Marta Ribeiro , André Coelho , João Pedro  

P112. COMPORTAMENTO SEXUAL E PREVENTIVO MASCULINO: RESULTADOS DE UMA 
AMOSTRA RECOLHIDA PELA INTERNET 
Nuno Nodin, Isabel Leal, Alex Carballo-Diéguez 

        P113. A IVG VISTA PELOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE 
Elisabete Souto, Cristina Madeira, Paula Pinto, Sara Duarte, Sara Sereno, Susana Lameiras 
P114. CONHECIMENTO E ATITUDES EM SAÚDE SEXUAL E REPRODUTIVA NOS 
ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR 
Jordão Abreu, Isabel Chagas  
P115. PRÁTICAS SEXUAIS E SATISFAÇÃO SEXUAL NA GRAVIDEZ 
Madalena Cunha, Henrique Pereira 
P116. AUTO-CONCEITO SEXUAL E COMPORTAMENTO CONTRACEPTIVO E 
PREVENTIVO NA ADOLESCÊNCIA: RESULTADOS DE UM ESTUDO NOS AÇORES 
Mara Rodrigues, Nuno Nodin 
P117. RELAÇÃO ENTRE O SUPORTE SOCIAL E A HOMOFOBIA INTERNALIZADA EM 
JOVENS DO SEXO FEMININO E MASCULINO 
Maria Gouveia-Pereira, Marta Fernandes 
P118. PERSONALIDADE E AJUSTAMENTO EMOCIONAL NA INFERTILIDADE 
Vânia Lopes,  Isabel Leal 

P119. ESTUDO DA RESPOSTA SEXUAL FEMININA NO PERÍODO PERI-GRAVIDICO EM 
MULHERES SUJEITAS A EPISIOTOMIA/EPISIORRAFIA 

Sílvia de Lourenço, Isabel Leal, Ana Carvalheira 
  
Painel 4.3. Saúde no feminino 
Coordenador: Vânia Lopes, Maternidade Dr. Alfredo da Costa 
  
P120. ESTUDO SOBRE A MOTIVAÇÃO DAS MULHERES PARA A ACTIVIDADE SEXUAL 
Daniela Costa, Helga Costa, Ana Carvalheira 

P121. ENDOMETRIOSE E A SAÚDE DA MULHER 

Ivonise Fernandes da Motta, Maria Tereza de Oliveira  
P122. O ESTUDO DOS EFEITOS TRANSFERÊNCIAIS E 
CONTRATRANSFERENCIAIS NA PSICOTERAPIA QUANDO A PSICOTERAPEUTA 
ESTÁ GRÁVIDA 
Ivonise Motta , Fabiana Ferreira  
P123. INFLUENCIAS CULTURALES Y DE PLANIFICACIÓN SANITARIA SOBRE LA SALUD 
DE LAS MUJERES MENOPÁUSICAS EN CAMPINA GRANDE-BRASIL 



Railda Alves; Luciana Imedio; Monalisa Ernesto, Suely  Matos; Juliane  Peixoto, Renata Silva 
P124. VIDA DE MULHER: TRAMAS DE GÊNERO, SEXUALIDADE E SAÚDE. 
Marlene Neves Strey, Adolfo Pizzinato, Amanda Pacheco Machado, Hellena Bonocore Morais , 
Lucas Gerzson Linck 

P125. ASPECTOS PSICOLÓGICOS DAS DISFUNÇÕES UROGINECOLÓGICAS 
FEMININAS                                                        

Vânia Lopes, Arícia Silva, Mª Jesus Correia  
  
  
Painel 4.3. Diferenças de género (I) 
Coordenador: Cláudia Carvalho, ISPA 
  
P126. OS LIVROS INFANTIS E O PROCESSO DE GENDRAMENTO DE MENINAS E 
MENINOS: UM ESTUDO DOCUMENTAL 
Andressa Botton, Eliane Cadoná, Yáskara Arrial Palma, Marlene Neves Strey  
P127. DIFERENÇAS DE GÉNERO E DE CURSO NAS ATITUDES FACE À HIPNOSE EM 
ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS 
Cláudia Carvalho 
P128. SUGESTIONABILIDADE HIPNÓTICA E VIVACIDADE DE IMAGENS VISUAIS: 
ESTUDO CORRELACIONAL NUMA AMOSTRA DE ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS 
Cláudia Carvalho e Ricardo Simplício 
P129. DIFERENÇAS DE GÉNERO NOS PREDICTORES E BENEFÍCIOS DA SATISFAÇÃO 
SEXUAL 
Ana R. Santana, Ana C. Carvalheira 
P131. DIFERENÇAS QUANTO AO GÉNERO RELATIVO A QUALIDADE DE VIDA EM 
PORTADORES DE ESCLEROSE MÚLTIPLA 
Luísa Pedro, José Luís Pais Ribeiro 
P132. IDEAÇÃO SUICIDA, VINCULAÇÃO E GÉNERO: DIFERENÇAS EM FUNÇÃO DA 
HISTÓRIA DE TENTATIVAS DE SUICÍDIO 
Marta Brás; José Pestana Cruz 

P133. TENTATIVAS DE SUICÍDIO: DIFERENÇAS ENTRE OS GÉNEROS 

Marta Brás, José Pestana Cruz, Maria Alice Martins, Cláudia Carmo 

Painel 4.4. Diferenças de género (II) 
Coordenador: Sónia Mestre, Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da 
Universidade do Porto 
  
P134. GÉNERO, FILHOS E MAL-ESTAR RELACIONADO COM O TRABALHO EM 
ENFERMEIROS 

Nuno Murcho, Saul de Jesus, Eusébio Pacheco 
135. ANSIEDADE, DEPRESSÃO, STRESSE E COMPORTAMENTO ALIMENTAR NA 
INFÂNCIA 
Rita Antunes, Isabel Leal 
P136. HOMENS E MULHERES TÊM REACÇÕES EMOCIONAIS DIFERENTES FACE 
AO CASAMENTO E À RELAÇÃO SEXUAL? DIFERENÇAS DE GÉNERO NAS 
RESPOSTAS AOS CARTÕES II E IV DA PROVA “ERA UMA VEZ…” ADULTOS 
Rita Estrada, Teresa Fagulha 
P138. ESTUDO DE DIFERENÇAS MOTIVACIONAIS ENTRE GÉNEROS, NUMA 
POPULAÇÃO OBESA. 

Sónia Mestre, José Pais Ribeiro  

P139. A IMPORTÂNCIA DA MOTIVAÇÃO AUTÓNOMA NA PREDIÇÃO DE RESULTADOS 
NO TRATAMENTO DO SUJEITO OBESO. 



Sónia Mestre, José Pais Ribeiro  
P140. DIFERENÇAS DE GÉNERO NO ACESSO E UTILIZAÇÃO DE SERVIÇOS DE SAÚDE 
EM COMUNIDADES IMIGRANTES EM PORTUGAL 
Sónia Dias Maria Cortes, Mário Carreira, António Silva, Rosário Horta e Helena Cargaleiro 
  

  

11:00-12:00: Conferência 5 

Prof. Doutor Felix Lopez, Universidade de Salamanca 

“Afectos y sexualidad”  

  

12:00-13:00: Simpósio – Sessão 6 (8 simpósios) 

SP3. EXPERIÊNCIAS ADVERSAS NO FEMININO E NO MASCULINO: REALIDADES 
COMPARÁVEIS OU IMPACTOS DIFERENCIADOS?   SALA 303 
Angela da Costa Maia 
SP5. AVALIAÇÃO DE EFICIÊNCIA E INVESTIGAÇÃO DE PROCESSOS NUMA 
PSICOTERAPIA PSICANALÍTICA   SALA 305 
António Pires 
SP9. SEXUALIDADE NO DIVÃ   SALA 311 
Eduardo de Sá 

*CS17. SEXUALIDADE E GÉNERO   SALA 306 
 João Hipólito 
SP21. COMPORTAMENTO DE RISCO NA ADOLESCÊNCIA   SALA 307 
Margarida Gaspar de Matos; Celeste Simões 
SP32. DESVENDANDO VIOLÊNCIA E RELAÇÕES DE GÊNERO EM CONTEXTO 
ESCOLAR   SALA 309 
Suely Aparecida do Nascimento Mascarenhas 
SP40. COMPORTAMENTO SEXUAL DE JOVENS INSTITUCIONALIZADOS – TEORIAS, 
REALIDADES E INTERVENÇÕES   SALA 310 
Etã Sobal Costa 
SP42. RELAÇÕES DE PARENTALIDADE EM HIV/AIDS, REPRODUÇÃO ASSISTIDA (RA) 
E ADOÇÃO.   SALA 201 
Maura Castello Bernauer  
  

  

13:00 – 14:30: Recolha de posters/Almoço/Colocação de Posters 

14:30 – 15:15: Sessão paralela: 
  

a) Conferência Prof. Doutor Machado Caetano, FCM-UNL 
“Educação para a Sexualidade” 
  

b)     Sessão de Posters 5: INTERVENÇÃO EM PSICOLOGIA DA SAÚDE E SAÚDE NO 
TRABALHO (38 posters) 

  
Painel 5.1. Estratégias de Intervenção em Psicologia da Saúde 
Coordenador: Ana Catarina Ramos, ISPA 
  
P141. IMPLEMENTAÇÃO DE INTENÇÕES E A ADESÃO A UM PROGRAMA DE 
CAMINHADA DIÁRIA EM DOENTES COM DOENÇA PULMONAR OBSTRUCTIVA 
CRÓNICA (DPOC)  
Ana Catarina Ramos e Cláudia Carvalho 
P142. UM CONTRIBUTO PARA A VALIDAÇÃO DE UM PROTOCOLO DE INTERVENÇÃO 
PSICOLÓGICA EM SITUAÇÕES DE PERDA PERINATAL: RESULTADOS DE UM ESTUDO 
EXPLORATÓRIO 
Ana Fonseca, Anabela Araújo Pedrosa, Maria Cristina Canavarro 



P143. O MODELO PLISSIT COMO PRIMEIRA ABORDAGEM À REABILITAÇÃO DA 
SEXUALIDADE DO LESIONADO VÉRTEBRO-MEDULAR 
Ana Garrett, Fernando Martins, Zélia Teixeira 
P144. ENTREVISTA MOTIVACIONAL NA ADESÃO TERAPIA ANTIRETROVIRAL 
Carlos Filipe Fernandes 
P145. REPRESENTAÇÕES DA ADOLESCÊNCIA EM PRODUÇÕES CIENTÍFICAS: 
CONTRIBUTOS PARA PROGRAMAS DE INTERVENÇÃO. 
Leônia C. Teixeira 1, Natália Ramos 
P146. O UPA FAZ A DIFERENÇA – ACÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO PRÓ-SAÚDE MENTAL 
.Construção de Guião de Focus Group 
Luísa Campos, Natália Costa & Filipa Palha 
P147. HIPNOSE COMO COADJUVANTE DE UM PROGRAMA DE CESSAÇÃO TABÁGICA: 
DESENHO DE UM PROJECTO DE INTERVENÇÃO 
Tiago Cavaleiro, Cláudia Carvalho 
  
Painel 5.2. Intervenção Psicológica em Psicologia da Saúde 
Coordenador: Cristiana Carvalho, Externato Cooperativo da Benedita 

 
P148. EFICÁCIA DE UMA INTERVENÇÃO PSICOSSOCIAL NO AUMENTO DE 
COMPETÊNCIAS DE NEGOCIAÇÃO E NA PROTECÇÃO SEXUAL FACE AO VIH/SIDA NA 
MULHER MOÇAMBICANA 
Ana Luísa Patrão; Teresa McIntyre; Eleonora Veiga-Costa 
P.149. CONTRIBUTO PARA A SAÚDE MENTAL DAS MULHERES COM CANCRO 
DA MAMA: A TERAPIA DE GRUPO COGNITIVO-COMPORTAMENTAL 
Ana Torres, Anabela Pereira, Sara Monteiro 
P150. A UNIÃO FAZ A FORÇA: A PREVENÇÃO DO VIH/SIDA ATRAVÉS DO JOGO “TÁ-SE 

BEM” 

Cristiana Carvalho 

P151. GABINETE DE APOIO AO ALUNO E AS INTERVENÇÕES EM CONTEXTO ESCOLAR 

Cristiana Carvalho 

P152. DESENVOLVIMENTO DE UMA INTERVENÇÃO DESTINADA À PROMOÇÃO DE 

COMPETÊNCIAS DE GESTÃO EMOCIONAL EM ESTUDANTES DE ENFERMAGEM 

Márcia Cruz e Lígia Lima 
P153. INTERVENÇÃO MÉDICA E PSICOLÓGICA PARA FAMÍLIAS COM ABUSO 
SEXUAL DE CRIANÇAS E VIOLÊNCIA 
Marília de Siqueira, Maria Aparecida Mazzante Colacique, José Tolentino Rosa 
  
Painel 5.3. Educação Sexual 
Coordenador: Carla Serrão Escola Superior de Educação, Instituto Politécnico do Porto 
  
P155. MODELO DE ENVOLVIMENTO DOS PROFESSORES EM PRÁTICAS DE EDUCAÇÃO 
SEXUAL EM CONTEXTO ESCOLAR 
Carla Serrão, Adelina Barbosa 

P156. ENVOLVIMENTO DOS DIECTORES DE TURMA NA PROMOÇÃO DA EDUCAÇÃO 
SEXUAL EM CONTEXTO ESCOLAR 
Carla Serrão, Adelina Barbosa, Duarte Vilar  
P157. EDUCAÇÃO SEXUAL EM ADOLESCENTES MIGRANTES: PROGRAMA DE 
INTERVENÇÃO 
Sónia Pereira, Margarida Gaspar de Matos, Isabel Leal 
P158. EDUCAR PARA A SEXUALIDADE SAUDÁVEL: DIFERENÇAS DE GÉNERO NAS 
PERCEPÇÕES DOS PROFESSORES DE 1.º CEB. 
Zélia Anastácio 
P159. A INFORMAÇÃO COMO DIREITO À PROMOÇÃO DA SAÚDE: UMA 
PROPOSTA DE TRABALHO DE EDUCAÇÃO SEXUAL EMANCIPATÓRIA 
INTENCIONAL NO BRASIL E EM PORTUGAL 



Graziela Raupp Pereira, Carlos Fernandes da Silva, Sónia Maria Martins de Melo, Maria Amelia 
Gomes de Souza Reis, Paulo Nossa 
  
Painel 5.4. Promoção da saúde e da actividade física  
Coordenador: Maria João Gouveia, ISPA 
  
P160.PREVENDO O FUTURO, MAS MELHOR A PREVER O PASSADO: ANÁLISE DO 
PODER PREDITIVO DA TEORIA DO COMPORTAMENTO PLANEADO NA ADESÃO 
AO EXERCÍCIO 
António L. Palmeira 
P161.INFLUÊNCIA DA APTIDÃO CARDIO-RESPIRATÓRIA E INSATISFAÇÃO 
CORPORAL NA RELAÇÃO ENTRE O IMC E A QUALIDADE DE VIDA EM 
ADOLOSCENTES 
António L. Palmeira, António Quaresma,, Sandra Martins, Susana Veloso, Ricardo Costa, Helena 
Fonseca, Margarida Matos 
P162.OBJECTIVOS CONFLITUANTES COM A PRÁTICA DE EXERCÍCIO FÍSICO: 
ESTUDO COM UMA AMOSTRA DE SUJEITOS ADULTOS SAUDÁVEIS 
Marta Marques, Stan Maes, Véronique De Gucht e Isabel Leal 
P163.ACTIVIDADE FÍSICA E BEM-ESTAR ESPIRITUAL: PAPEL MODERADOR DE 
VARIÁVEIS MOTIVACIONAIS 
Maria João Gouveia, Marta Cabrita, José Pais-Ribeiro 
  
Painel 5.5. Saúde no trabalho 
Coordenador: Alexandra Seabra, ICBAS-Universidade do Porto 
P164.ACONTECIMENTOS STRESSANTES NA POLÍCIA DE SEGURANÇA PÚBLICA DO 
COMANDO METROPOLITANO DE LISBOA 
Alexandra Seabra, Carlos Farate, Martin M. Greller e Charles K. Parsons  
P165.BURNOUT, COPING E RESILIÊNCIA EM AUXILIARES DE ACÇÃO EDUCATIVA 
Cristina Queirós e Raquel Silva 
P166.FORMAÇÃO EM PSICOLOGIA DA SAÚDE E SAÚDE ESCOLAR 
Elsa Mourato Antunes 
P167.UMA DECADA DE EXPERIENCIA EM SAÚDE ESCOLAR 
Elsa Mourato Antunes e Carla Silva Mendes  
P168. A PERCEPÇÃO DE SUPORTE ORGANIZACIONAL E A SATISFAÇÃO PROFISSIONAL 
Joana Santos, Gabriela Gonçalves 
P169.A GESTÃO DE CONFLITOS EM PROFISSIONAIS DE SAÚDE 
Liliana Jesus, Maria de Lourdes Venâncio de Vasconcelos, Rui Duarte Santos 
P170.STRESSE E BURNOUT EM CONTEXTO POLICIAL – RELAÇÃO COM A EFICÁCIA 
PROFISSIONAL 
Marta Ferreira, Jorge Cardoso  
P171.INTERVENÇÕES, TÉCNICAS PSICOLÓGICAS E ENCAMINHAMENTOS NA 
ATUAÇAO DO PSICÓLOGO EM SAÚDE DO TRABALHADOR 
Juliana Alves Pereira Barp, Rosana Marques da Silva, Vanessa Teodoro 
P172.ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO, SINTOMATOLOGIA DOLOROSA E SIGNIFICADO 
DE SER PORTADOR DE LER/DORT 
Elizabeth Navas Sanches, Luiz Roberto Agea Cutolo; Pamela Soares; Rosana Marques da Silva; 
Vanessa Teodoro 
  
Painel 5.6. Temas em Psicologia da Saúde 
Coordenador: Maria Isabel Barros Bellini, Pontifica Universidade Católica do Rio Grande 
do Sul/Brasil 
  
P173. CONFUSÃO DE LINGUAGENS: O DESENCONTRO ENTRE A TERNURA E A PAIXÃO 
Luis Faleiro 
P174. SAÚDE DOS IMIGRANTES BRASILEIROS EM PORTUGAL 
Lyria Reis, Natália Ramos 
P175. GRUPO FAMILIA SERVIÇO SOCIAL E SAÚDE/GFASSS 



Bellini, Maria Isabel Barros ; Carraro, Gissele; Garlet , Marinez; Giovenardi, Maíra; Jacques, Inês 
Oliveira; Martins, Iara Mara Moreira; Sant’Anna, Vera Lúcia Nunes; Vargas, Tatiana Moreira de; 
Zaniol , Bárbara 
P176. A PRESENÇA FEMININA NA FORMAÇÃO EM SAÚDE: SINGULARIZANDO 
ESPAÇOS DE CONHECIMENTO E PRÁTICA 
Maria Isabel Barros Bellini, Cecília Cassal, Claudia Cruz, Eloá Rossini, Gustavo Soares, Ineida 
Aliatti, Maura Camboim 
P177. SINTOMAS E ESTRATÉGIAS DE COPING NA VIOLÊNCIA CONJUGAL 
Gabriela Gonçalves, Flora Vieira, Paula Vasconcelos, Jean-Christophe Giger  
P178. QUALIDADE DOS SERVIÇOS DE SAÚDE E BEM-ESTAR SUBJECTIVO: RELAÇÕES E 
IMPLICAÇÕES 
Ana Sofia Monteiro, Patrícia Jardim da Palma, Miguel Pereira Lopes 
  

15:15- 16:00 – Conferência 6 

Prof. Doutor Francisco Allen Gomes, Hospitais da Universidade de Coimbra e 

Fundador da Sociedade Portuguesa de Sexologia Clínica          

 “Espectro Transgénero. Novos paradigmas: Despatologização?”  

16:00-16:30 – Sessão de Encerramento 

16:30: Recolha de Posters/ Encerramento do secretariado 

16:30-19:30: Workshops pós-congresso** 

  
  
* Simpósios com comunicações de 15 minutos  
** Os workshops obrigam a inscrição prévia e estão sujeitos a limite máximo de participantes 


